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Dados presentes no ESTUDO DO SETOR DAS PLANTAS AROMÁTICAS 
MEDICINAIS E CONDIMENTARES EM PORTUGAL 2021. Consultar:  
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> Produção de plantas secas
> Produção de plantas frescas

O SETOR  
TEM DUAS 
TENDÊNCIAS 
DISTINTAS: 

PRODUÇÃO

> Área aumentou 12%

> n.º de explorações aumentou 6%

> Área por exploração aumentou 2%

> O produto final seco mantem perfil 
em modo de Produção Biológica

ESPÉCIES

> Principais espécies com 
continuidade na última década.

> As espécies cultivadas não são 
autóctones

> Mudança de atividade profissional 
> Mudança de paradigma de vida 
> Actividade lucrativa

PORQUÊ SER 
PRODUTOR  
DE PAM?

PERFIL  
DO SETOR

> Boas práticas agrícolas

> Qualidade e valorização são  
objetivos

> Crescimento da frequência das 
Sociedades Agrícolas (seguindo a 
tendência nacional do setor primário)

> Setor jovem, instruído, masculino,  
com o feminino em ascendência

> Produtor não a tempo inteiro



 
599 Explorações

REGIÕES 
PRODUTORAS 

DE PAM 
 
Ribatejo e  
Oeste   
Entre Douro  
e Minho   
Alentejo  
Algarve

 
350 PRODUTORES  
DE PAM EM MPB

 
DIMENSÃO ECONÓMICA
DAS EXPLORAÇÕES

297 muito pequena  
a pequena dimensão

302 de média a  
grande dimensão  
998 ha

1,7 ha por exploração

397 explorações  
familiares

164 sociedades  
agrícolas


